
CÉSAR
DOMÍNGUEZ: 

UN LÍDER PIONERO EN LA
LUCHA POR LOS DERECHOS

LGBTTTIQ+ EN SINALOA

En las páginas de la historia, a menudo se
encuentran destellos de vida que iluminan el
camino de la humanidad. Esta ocasión relatamos
la vida de César Domínguez. César es originario
de Escuinapa, Sinaloa, y su trabajo está
centrado en la búsqueda de la visibilidad y el
respeto de la diversidad sexual en Sinaloa. 

A través de las incidencias y los triunfos de
su existencia, este relato biográfico invita a
descubrir la particularidad de una persona que
ha dejado un desarrollo significativo en la
historia del movimiento Lésbico, Gay, Bisexual,
Transexual, Transgénero, Travesti, Intersexual,
Queer (LGBTTTIQ+) en Sinaloa y tal historia es
un testimonio vivo de la fuerza del espíritu
humano.

César es un valiente precursor en la lucha por
los derechos de la comunidad LGBTTTIQ+ en
Sinaloa, donde ha dejado una imborrable huella
en la búsqueda de respeto e igualdad. 

César Domínguez, también conocido como "El
Profe", ha sido pionero, organizador y
participante clave en la promoción de los
derechos y la aceptación de las personas de la
diversidad sexual en Culiacán, Sinaloa.

Desde su temprana participación en el activismo
LGBTTTIQ+, hasta su rol en la organización de
la primera marcha por la diversidad en 1992, su
legado perdura como un faro de esperanza y
resistencia para las nuevas generaciones de
activistas que siguen su lucha en Sinaloa. A
pesar de las amenazas y los desafíos, su
compromiso con el movimiento y su dedicación a
la defensa de los derechos humanos han sido
inquebrantables.

La trayectoria de César se remonta a su
infancia en Escuinapa, donde se sintió
diferente desde una edad temprana. Desde los
cinco años tuvo clara su orientación sexual y,
a pesar de los comentarios negativos, nunca
permitió que afectara su confianza en sí
mismo.

POR LUIS GUADALUPE GUERRERO VEGA

Cesar Domínguez Foto: El Noroeste
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No cedió ante la presión y encontró apoyo en
otras personas que compartían sus sentimientos
y experiencias. Estableció lazos con quienes,
como él, luchaban contra la discriminación y el
acoso, creando una red de seguridad y
solidaridad.

Así, su activismo inició desde la adolescencia.
A los 14 años, comenzó a reunirse con jóvenes
de su misma orientación sexual, creando una red
de apoyo que les ayudó a enfrentar el
hostigamiento y el acoso que a menudo
enfrentaban en su entorno. Desde entonces,
César Domínguez ha superado numerosos desafíos
en su camino hacia la igualdad. No solo se
enfrenta a la violencia cotidiana que afecta a
la región, sino también a la discriminación de
grupos conservadores. Sin embargo, su
determinación y pasión por la causa lo han
mantenido en pie, liderando el camino hacia la
justicia y la equidad.

Durante sus años universitarios, se encontró
con el movimiento LGBTTTIQ+ organizado en otras
partes del país, como su asistencia al congreso
Internacional de Lesbianas y Gays (ILGA) en el
año de 1991. También se inició en campañas
contra el VIH/SIDA y viajó a Guadalajara y
Tijuana, donde estableció conexiones con
organizaciones activistas. Estos encuentros le
inspiraron a llevar esa misma energía a
Culiacán.

Fue durante esta época que comenzó a desempeñar
un papel crucial en la lucha por la igualdad,
sobre todo con la fundación del Grupo Culiacán
Gay en 1991. El grupo se dedicó a la promoción
de la prevención del VIH/SIDA, distribuyendo
preservativos y material informativo. A pesar
de su noble  labor, César y su grupo se enfren-

taron a la crítica y el rechazo de la Iglesia
Católica y de algunos sectores de la sociedad.
Sin embargo, esto no detuvo su compromiso con
el movimiento.

La formación del Grupo Gay en Sinaloa y la
organización de eventos como el Certamen Miss
Gay demostraron su compromiso en la lucha. A
pesar de los obstáculos y las dificultades, la
perseverancia de Domínguez y su capacidad para
unir a la sociedad civil en torno a la causa
dieron lugar a avances significativos.

En diciembre de 1992, César Domínguez y un
pequeño grupo de personas llevaron a cabo la
primera marcha por la diversidad en Culiacán. A
pesar de la cantidad limitada de participantes,
la marcha simbolizó la voluntad de exigir
respeto y reconocimiento de derechos para la
comunidad LGBTTTIQ+. A lo largo de los años, ha
continuado participando en estas marchas,
acompañando a las nuevas generaciones de
activistas y demostrando su compromiso
inalterable con la causa.

El activismo de César no solo ha influido en el
movimiento LGBTTTIQ+ en Culiacán, también ha
sido testigo de su cambio generacional,
evolución y trascendencia. Desde los tiempos en
que se culpaba a la comunidad LGBTTTIQ+ por el
surgimiento del VIH hasta el presente, en el
que los derechos se han conquistado, ha habido
un avance significativo. Ha estado presente en
momentos históricos como la aprobación del
matrimonio igualitario en Sinaloa en 2021 y el
reconocimiento de la identidad de género de las
personas trans en el 2022.

Miss Mum Sinaloa Gay Foto: El Debate
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Así, reconoce que, aunque ha habido avances
legales y sociales en la aceptación y empatía
hacia el movimiento, aún queda mucho por hacer
para alcanzar la efectiva igualdad, pues los
crímenes de odio y los permanentes puntos de
vista tradicionalistas continúan siendo
obstáculos en el camino hacia una sociedad más
inclusiva.

La importancia de su labor se refleja en su
enfoque reservado hacia su propia seguridad.
Aunque su voz resuena fuerte en la defensa de
los derechos LGBTTTIQ+, Domínguez es consciente
de los peligros que enfrenta. 

Su casa se cierra al atardecer, una precaución
que no lo ha detenido de continuar alzando su
voz en busca de respeto y aceptación. Sabe que
su lucha es un tributo a quienes han venido
antes y han enfrentado adversidades similares.
El activista resalta el desafío de enfrentar
actitudes religiosas y conservadoras en la
lucha por los derechos LGBTTTIQ+. Aunque los
lineamientos legales han avanzado, la práctica
y la mentalidad de la sociedad todavía reflejan
tiempos pasados, es necesaria la inclusión de
temas de diversidad sexual en la educación.

Domínguez enfatiza que las diferencias
religiosas no deberían ser un obstáculo para la
igualdad y el respeto hacia la diversidad.

En su camino, Domínguez ha demostrado que la
lucha no es solo personal, sino una lucha
compartida por un mundo más inclusivo y
respetuoso. Con su liderazgo y dedicación,
pavimentó el camino para las nuevas
generaciones de activistas LGBTTTIQ+ en
Sinaloa.

Su compromiso con el movimiento y su
resistencia ante la adversidad impulsan a
seguir luchando por un futuro en el que todas
las personas puedan vivir sin temor y con
igualdad de derechos. Su voz sigue siendo un
recordatorio de que la lucha por la justicia y
la aceptación es un esfuerzo colectivo que
jamás debe detenerse.

A medida que concluimos con este capítulo de su
vida, dejamos atrás una historia que trasciende
las páginas de este relato biográfico. César
nos ha enseñado que la vida es un trayecto en
constante evolución, llena de altibajos, pero
también de momentos de crecimiento y
transformación. Que su historia nos inspire a
enfrentar nuestros propios desafíos con la
misma resolución y a abrazar cada experiencia
como una oportunidad para crecer y prosperar.
Su historia es testimonio de cómo la
determinación, el coraje y la pasión tienen el
poder de enfrentar las adversidades con
valentía y de marcar una diferencia en el
mundo.
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Su legado permanecerá como un faro de
inspiración para las generaciones futuras, un
recordatorio constante de que el camino hacia
el éxito está pavimentado con perseverancia,
determinación y la unidad en la lucha por los
derechos y la aceptación de las personas de la
disidencia sexual. A medida que continúa
marchando, su voz y su dedicación siguen
inspirando a levantarse y luchar por un mundo
más inclusivo y justo.

Que su historia nos recuerde siempre que
nuestras vidas están llenas de posibilidades y
que, a través del amor, la persistencia y el
compromiso, se pueden escribir nuestras propias
narrativas de éxito. Como César ha demostrado,
tenemos la capacidad de dejar una huella
duradera en el tejido del tiempo y en el
espacio social, una huella que trasciende
fronteras. Cesar Domínguez Foto: RíoDoce
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